
 

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 و درمانی رازی مرکز آموزشی
 
 

 

Page 1 of 2 
 

RAZI - QM – FO – 07/05 

 :(Instructionدستورالعمل)عنوان 

 گندزدایی و لکه زدایی آمبولانس شستشو،نظافت،

بهداشت محیط و نقلیه، واحد :دستورالعملدامنه   RAZI - EHU – IN 13/05:دستورالعملکد 

 خدمات

 2 تعداد صفحه:

 1403.3.10 تاریخ بازنگری: 05 ویرایش:شماره 

 گامهای دقیق انجام کار :  )  به ترتیب اجرای آن با مشخص کردن مسئول انجام (

 

 کلیه کارکنان آمبولانس باید از وسایل حفاظت فردی استفاده نمایند. -1

 آمبولانسها پس از هر مرتبه اعزام بیمار باید شستشو و گندزدایی شوند. -2

 موظف است مسئول شستشو و گندزدایی آمبولانس ها را به کارشناس  بهداشت محیط معرفی نماید.رییس واحد نقلیه  -3

 ماید.رییس واحد نقلیه  باید دستكش یكبار مصرف و ماسک  برای استفاده پزشک ، پرستار و نیروی خدماتی  در آمبولانس تهیه ن  -4

.. از انند : کپسول های اکسیژن ، جعبه کمک های اولیه و .....جهت شستشوی داخل آمبولانس باید ابتدا کلیه وسایل قابل حمل م -5

 .آمبولانس خارج گردد

و دستكش گردند.) استفاده از ماسک شستشوی آمبولانس از قسمت های تمیز شروع شود و سپس قسمتهای آلوده نظافت  -6

 ضرورت دارد(

وی د ابتدا پارچه تنظیف رنگندزدایی شو9یم یک به قسمتهای آغشته به خون زیاد یا مایعات بدن باید با محلول هیپوکلریت سد -7

یا هر  پیمانه آب(  9) یک پیمانه محلول هیپوکلریت سدیم و  9پس محلول هیپوکلریت سدیم یک به قسمت آلوده قرار داده وس

 10ز روی ترشحات خونی ریخته شود و پس ا بیمارستان  موجود در داروخانهمخصوص کف زمین ، یک از محلولهای گندزدای 

 رد رنگ و سطل زرد رنگ قرار داده شوند.دقیقه پارچه تنظیف و کل ترشحات را جمع نموده وداخل کیسه ز

کلیه قسمتها شامل درب ، پنجره ، کف ،و گندزدایی آمبولانس باید پس از شستشو با آب و مواد شوینده  تمسئول نظاففرد  -8

وص یا هر یک از محلولهای گندزدای مخصسی سی وایتكس در یک لیتر آب ( 10% شامل 1)آب ژاول  ماده گند زدا  آمبولانس را با

مثل  گندزدایی نماید.  شستن سطوح میانی شامل برانكارد ،تشک با مواد پاک کنندهسطوح میانی موجود در داروخانه بیمارستان ،

صرف سارفوسپت کوییک یا هر یک از محصولهای مخصوص سطوح آب و پودر شوینده و در نهایت گندزدایی آنها با محلول آماده م

 میانی الزامی است.

 % گندزدایی شوند. 70اول شسته شوند و سپس بایستی با الكل ،علائم حیاتی در صورت آلودگی واضح ثبت وسائل  -9

در صورتیكه باتل  سی سی وایتكس در یک لیتر آب( گندزدایی شود و 10باتل ساکشن روزانه با محلول وایتكس یک به صد ) -10

سی سی وایتكس در یک لیتر آب( یا هر یک از  100ساکشن آغشته به ترشحات خونی باشد با محلول وایتكش یک به ده )

 وبرای استفاده مجدد آماده شود.شود و سپس شسته شده و خشک گردد  موجود در داروخانه گندزدایی  high levelمحلولهای 

 ید قبل از استفاده باز شود و از اتصال سوند نلاتون  به لوله ساکشن خودداری گردد.پوشش پلاستیكی سوند نلاتون نبا -11

د در داخل بعد از اعزام بیمار با بیماری عفونی واگیردار ،گندزدایی کامل آمبولانسها ضروری است و ملحفه های داخل آمبولانس بای -12

فع دگندزدایی شود به گونه ای که پس از   High Levelولهای کیسه زرد قرار گیرد و به لنژری منتقل شود و باتل ساکشن با محل

موجود در بیمارستان   High Levelآلودگی اولیه و شستشو با دترجنت در محلول میكروزد اولترا یا هر یک از محلولهای 

 گندزدایی شود و سپس آبكشی انجام گردد.و پس ازخشک شدن در قسمت مربوطه جاسازی شود.

 باید پس ازاتمام کار دستها را شسته و پس از خشک کردن با محلولهای هندراب  )الكلی(ضدعفونی نماید.فرد مسئول نظافت  -13

ه در دوران بحران کرونا تمام پسماندهای داخل آمبولانس عفونی محسوب شده و باید در سطل زرد و کیسه زرد قرار گیرند و ب -14

 سایت امحای پسماند عفونی منتقل شوند.
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 و کارکنان مرتبط:منابع،امکانات 

 ماسک ،دستكش،محلول سارفوسپت کوییک ،  محلول های لول ، وایتكس

 بیماربر ،راننده

 

 کتابچه راهنمای گندزدای بیمارستان،تجارب بیمارستانمنابع/مراجع:

 

 


